Parlament del Dr. Josep Corrons i Espinalt
Premi Jordi Gol i Gurina 1.996

Honorable Conseller de Sanitat

Sr. President de I'Acadéemia de Ciéncies Médiques de Catalunya i de
Balears

Sr. Regidor de Sanitat de I’Ajuntament de Barcelona
Senyores i Seinyors; amics.

Dono les gracies en nom dels guardonats a totes les persones i
entitats que ens han proposat per I'obtencio dels premis i Beques.

Ala Societat Catalana d’Odontoestomatologia, en nom del Dr. Miquel
Roig i altres, pel Premi Simé Virgili.

A la Societat Catalana de Neurologia-Fundacioé Uriach, en nom del
Dr. Enric Verdi Navarro, per la Beca.

A la Mutual Medica, en nom del Dr. Joan Vendrell i Ortega, especia-
lista en endocrinologia i nutricio, qui ha presentat el treball sobre
“Genotipos del gen de la enzima conversora de angiotensina y del gen
del angiotensindgeno como factor pronéstico de la nefropatia diabética
en pacientes con diabetes mellitus tipo II”, per la Beca.

AAssistéencia Sanitaria Col-legial, en nom de I'’Associacio de Familiars
Alzheimer de Catalunya “AFAC”, pel premi RAMON DE TESERACH
que s’atorga a “l'actuacio civica per la promocio de la salut”
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Ala Coordinadora usuaris de la Sanitat, en nom del Dr. Rafael Guayta
i Escolies, qui dirigeix el programa “Area de consulta” de Radio Salud,
pel Premi JAUME AIGUADER | MIRO, que es destina a premiar pro-
grames de Divulgacio o Educacid Sanitaries.

A I’Academia de Ciencies Mediques de Catalunya i de Balears, en
nom del Dr. Josep Valls i Sole, qui va presentar el treball “Investigacio
clinica de la fisiologia de la via motora en I'ésser huma sa i en el malalt
mitjancant tecniques basades en I'electrofisiologia”, pel Premi JOSEP
TRUETA que s’atorga a la Recerca Cientifica.

Jo, personalment, dono les gracies a les entitats i persones que varen
proposar-me. A la Societat Catalana de Cardiologia i als seus presidents,
actual Xavier Sabaté i anterior Damia Obrador, i al seu secretari . A la
Filial del Bages de TACMCB i al seu president, Dr. Antoni Puche.

En el nom de tots, a la Junta de TACMCB per 'atorgament d’aquests
Premis i Beques.

En especial al seu president, Dr. Joaquim Ramis i Coris, company
de promocio, amb moltes fidelitats comunes, i al seu secretari, Dr. Josep
Reig i Vilallonga, que fou el director i inspirador de la meva tesi docto-
ral.

L’ACMCB va comencar a funcionar I'any 1872 amb el nom de Labo-
ratorio de Ciencias Médicas; 'any 1877 es va fundar ’Académia de
Ciencies Mediques i el 1878 I’Acadéemia i Laboratori de Ciéncies
Mediques.

S’ha mantingut sempre com una entitat independent i democratica.
Ha cultivat les ciencies mediques en el seu quadruple vessant: tecnic,
huma, civic i social. De fa quasi 125 anys ha emprat esforc i treball per
millorar la qualitat dels seus associats.

El Dr. Joaquim Ramis va dir que “la histdoria humana és la historia
dels esforgos”, i I'historia dels esforcos realitzats pels seus membres.

Les seves coordenades han estat: proposit i servei a la comunitat |,
fidel a aquests plantejaments, ha procurat augmentar I'activitat cientifi-
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ca i tenir més projeccio social.

Per aquests i altres motius, TACMCB i els seus dirigents sén dignes
de la nostra gratitud.

Pernalment sé que no em mereixo el Premi, perd haig de dir
sincerament que estic content de ser metge i de com ho he volgut fer.
Aix0 ho dec: als meus pares, a la meva esposa, als fills, gendres i néts,
sobretot als pacients i als meus mestres.

Al que em va iniciar i em va formar com especialista Dr. Miquel Torner
i Soler. Al qui em va animar per fer coses per la col-lectivitat i em va
ajudar a fer-les, Dr. Valenti Fuster de Carulla, i al qui m’ha obert les
portes del Servei perqué pogués anar fent el reciclatge permanent, Dr.
Jordi Soler i Soler.

Als companys metges, infermeres, assistents socials, auxiliars
administratives, amb els quals hem treballat junts durant els meus
quaranta-tres anys d’exercici professional.

Sobretot als companys de Manresa que m’han servit d’'exemple: Drs.
Llusa, Tuneu, Selga, Llatjos, Cots, Badal i molts d’altres. Tots som fruit
de I'encaix entre el que som i les circumstancies, i les circumstancies
en el meu cas han estat extraordinaries pel que fa referencia als
companys.

A mi m’han atorgat el Premi, penso que potser he estat poc humil en
la meva actuacid, perd m’ha condicionat 'amor a Déu i a la familia, als
malalts, a la professio i al pais.

Accepto el Premi perque voldria pensar que es premia un estil de fer
de metge i, en nom dels col-legues de TACMCB que han compartit els
mateixos 0 molt semblants ideals, el vinc a recollir.

La nostra actuacio professional ve marcada per una relacio malalt-
metge. Aquesta relacid ha canviat; la medicina social, la medicina d’'Estat
despersonalitza el metge davant la clientela; no s'acaben de formar be
els vincles malalt-metge; no es responsabilitza ningu si no és la institucio,
perd no el metge.
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L’avenc espectacular que la medicina I'ha fragmentat i tecnificat, de
la medicina individual s’ha passat a la col-lectiva.

Pero no cal oblidar que, a més de la ciencia i la tecnica guarim per
un component magic i hem de sanar, alleujar o consolar. Al malalt, en
alguna ocasio, caldria dir-li la veritat a mitges, no tota, dir-li en un “to
menor”, a voltes un pronostic brusc és un pronostic sadic; no som
mestres dels malalts, som consellers.

L’Unica manera d’aconseguir que descansi el cor es que descansi el
seu propietari. El salm diu “el meu cor descansa amb les teves paraules”.

Tenim I'obligacié de saber: aqui ens ajuda ’ACMCB; al frontispici de
I’Académia de Plato es llegia: “Que no entri el qui no sapiga geometria”.
La salut del malalt ha de ser la nostra principal procupacio. “ Déu meu:
que sigui moderat en tot pero insaciable en el meu amor a la ciencia,
treu de mi la idea que soc capac de tot, dona’m la voluntat i 'ocasio
d’ampliar els meus coneixements”, deia Maimonides.

Aquest objectiu es pot aconseguir. Hem de protegir el malalt, no
nosaltres mateixos; tenim un deure individual i un deure col-lectiu, un
doble deure i una dobles responsabilitat; a vegades sentim una veu
invisible, silenciosa, suprema —€s la de la consciéencia-, i una altra veu
visible, impecable, contingent que ens fa solidaris i solitaris. La
responsabilitat politica no envaeix la responsabilitat moral que ens obli-
ga; alla on ens pot acusar la consciencia.

Es necessaria una Educacié Médica que inclogui:

*L’Educacié Clinica: ha de ser llarga, pacient, diversificada, s’han
introduit les cieéncies fonamentals, 'enginyeria, la informatica, la fisica,
la quimica, etc.

*L’Educacio técnica: cal estar ensinistrat i tenir cura que les
exploracions armades no representin un perill per als malalts, els metges
del futur hauran d’aprendre a fer el que nosaltres tan sols sabem
prescriure. “Els aviadors d’avui han de formar els cosmonautes del
dema”

*Respecte al malalt: és I'actitud etica fonamental. Si be “no es poden
fer viure cadavers”, tampoc el metge no “pot ser un funcionari de la
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col-lectivitat al servei del interessos de les persones sanes”.

*Iniciar-se en la investigacio i la docencia. Investigar és bo si es pot
obtenir un benefici clinic, també ho és di es fa per un interés cientific,
encara que els limits son diferents”.

Perque aquest tipus de medicina sigui possible hem de contribuir,
els metges assistencials, a crear les estructures que facin falta.

La gent ha de tenir la sanitat coberta, pero no a costa dels sanitaris.

Medicina publica o medicina privada? A vegades posicionaments
politics son la causa d’actituds radicals. “La fam de llibertat, més que el
sistema economic liberal, és el que va fer caure el mur de Berlin. Els
desigs de justicia, més que el col-lectivisme, son els que guestionen el
liberalisme”. | en ocasions es deformen o barregen les coses. El que
necessitem pacients | sanitaris €s una medicina personalitzada |
humanitzada.

Voldria fer uns comentaris sobre I'Assistencia Hospitalaria a casa
nostra. Molts coneixeran els articles que va publicar I'Avui, un del Dr.
Guillem Verger (15-11-94) i un altre del Professor Rozman (24-11-94),
sobre “el model de direccid hospitalaria”. parlaven del model gerencial
i les opinions d’aquests col-legues les comparteixo totalment. Deien
que el model gerencial té dos trets positius: introduir en la Direccio
Hospitalaria técniques empresarials, i sensibilitzar el metge de tenir en
compte les condicions economiques. A vegades, i com a comentari,
caldria recordar “la salut no té preu, pero té un cost”. Deien que tambeé
té dos trets negatius: poder olijerarquic, falta d’equanimitat en prioritzar
els recursos (més pels estaments administratius que pels assistencials)
i, a vegades, un tracte vexatori al metge assistencial.

El Professor Rozman, a I'edicié 132. Del Farreras Rozman, insisteix
en aguest tema i recomana la reivindicacio de la gestié hospitalaria per
part del metge assistencial per evitar els perills esmentats.

Dissortadament aquesta rentncia s’ha viscut en alguns Hospitals de
casa nostra.

El marc incomparable d’aquest Salé deixa una emocio inesborrable.
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Repassant la historia, aquesta obra de I'arquitecte Pere Llobet va ini-
ciar-se I'any 1373 i es va reformar el 1929.

Hi tenien lloc les sessions del Consell de Cent; cent prohoms
(menestrals, mercaders, etc.), cinc consellers, el Veguer i el Batlle
discutien problemes: representava el triomf de la ciutadania.

Aix0 ens serveix de record i estimul per implicar-nos i demanar el
dret i el deure de la nostra participacio en la gesté sanitaria.

La nostra actitud podria resumir-se en:

*La medicina es tecnificara cada dia més, perd podem llancar un
repte al futur, 'hnome sempre superara la maquina perqué n’és el seu
inventor.

*L’actitud del metge que s’acota per ajudar un malalt que ho necessita
no desapareixera mai.

*S’ha de buscar una nova frontera d’actuacié sanitaria corregint
mancances, sense oblidar que la nova frontera passa per dintre de
nosaltres mateixos.

| acabo. Fa pocs dies vaig llegir en una revista: “Com distingiriem el
moment en que es passa de la nit al dia?” S’hi responia: “és aquell en
que un arbre s’identifica, per exemple, com un presseguer o0 un pomet,
0 quan es pot distingir d’'un animal que €s una cabra o un gos”. Per un
metge sera: “que en veure un malalt sapiguem veure-hi un germa”.
Possiblement un tipus de resposta com aquesta és la que donaria el
Dr. Jordi Gol i Gurina.
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Parlament del Dr. Miquel Munar i Ques
Premi Jordi Gol i Gurina 1997

Com a Premi Jordi Gol i Gurina, em pertoca parlar en nom de les
persones i col.lectius que hem rebut els Premis 1997. Tenim tots una
gran satisfaccio per aquestes honroses distincions i reiteram la nostra
gratitud tant a ’Academia de Ciéncies Meédiques de Catalunya i de
Balears, com a les altres entitats que els han concedit.

Aquest és un acte d’homenatge a I’Académia amb motiu dels 125
anys d’existencia.

Va néixer 'any 1872 amb la missié d’aprendre, ensenyar, contrastar
opinions i intercanviar punts de vista. Des del comencament ha estat
sempre presidida per destacades figures de la Medicina Catalana.

Un dels primers Presidents, el Dr. Miquel Angel Fargas, que va ser
mestre molt apreciat de mon pare, poc temps després de la creacio de
I’Académia la va comparar amb un arbre que era petit quan el varen
sembrar. Amb la col-laboracio de tots els membres —metges i estudiants-
, que son la saba de I'’Académia, aquell arbre petit €s avui gros i vigoros
amb moltes branques que han donat nombrosos i excel-lents fruits. Ha
anat augmentant el seu prestigi i ara figura entre les mes acreditades
del mon.

Un dels Premis de ’Académia és el Josep Trueta de recerca, que va
ser creat per retre homenatge a aquest catala de prestigi mundial.

Estant a Oxford I'any 1964 per completar la meva tesi doctoral, vaig
tenir 'honor de conéixer-lo. Em va rebre dient que li feia molt goig po-
der parlar en catala. Després em va mostrar el Nuffield Orthopedic
Hospital que ell havia dissenyat, i em va explicar els objectius d’aquest
modeélic centre. Vaig quedar impresionat de la seva cordialitat i la seva
humanitat.
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Enguany, coincidint amb els cent anys del seu naixement, el Col-legi
de Metges de Barcelona celebra I'any Trueta per commemorar aquest
aniversari.

La concessio del Premi Jordi Gol i Gurina 1997 de I’Académia de
Ciencies Mediques de Catalunya i de Balears per la meva trajectoria
professional i humana, és molt honrosa i gratificant. Ara bé, som
conscient que son molts els que m’han ajudat —tant persones com
Institucions —i, per tant, és de justicia que en aquest moment els recordi.
Mon pare i ma mare, Na Concepcio i els nostres fills, i els mestres,
especialment el Prof. Soriano Jiménez, “Don Maximo”, que ens va in-
culcar la Medicina Personalista de la qual tant i tan bé va parlar i escriure
en Jordi Gol; igualment els col-laboradors i els deixebles i, com és na-
tural, els malalts. Les Institucions que més han contribuit han estat les
Universitats Autonoma i Central de Barcelona, la Universitat d’Oporto i
I'Hospital Provincial de les Balears.

Em sent mol orgullés de poder destacar que enguany és la primera
vegada que I’Academia ha concedit aquest Premi a un mallorqw cosa
que suposa una fita historica.

D’altra banda vull dir que aquesta important distincié, molt estimada
per mi, constitueix un gran estimul per continuar la meva tasca
assistencial, docent i de recerca.

Aquest sentiments fins ara expressats van acompanyants d’una gran
emocio pensant que en Jordi Gol ens va deixar ja fa més d’onze anys.

En Jordi i jo varem ser condeixebles i mantenguérem una solida
amistat, encara que no ens veiem gaire sovint. Teniem molts punts de
vista coincidents i, endemes, ens varem dedicar a la mateixa especialitat,
la Medicina Interna de persones, com ell deia.

Jo l'admirava. Era inteligent amb una extensa cultura general, i sa-
bia molta Medicina constantment actualitzada. Les seves consideracions
filosofiques sobre els problemes de la humanitat eren molt enriquidores.
Tenia una clara vocacio de servei que va posar de menifest en les
nombroses activitats, ben conegudes de tots, especialment encami-
nades a millorar la cultira sanitaria.
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En les nostres converses li agradaven molt les variants linguistiques
de la nostrailla i per aixo em demanava sempre que parlés en mallorqui.
Li feia molta de gracia la salutacio final de les meves cartes: “Una afe-
rrada pes coll”, que ell també feia servir quan m’escrivia.

La trajectoria professional i humana d’en Jordi Gol el convertiren en
una de les figures meés destacades de la Medicina Catalana
contemporania. Per aquest motiu ’Académia va estar molt encertada

quan va donar el seu nom al més important dels Premis que anualment
concedeix.

Les meves darreres paraules son per Na Isabel Freixa, 'esposa d'en
Jordi Gol, que va ser el seu constant suport. La seva presencia en
aquest acte encara em fa evocar mes records. Isabel, amb molta
d’emocio, “una aferrada pes coll”.
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